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RESUMO

O presente trabalho é fruto do exercicio de reflexdes e desenvolvimento dos processos criativos de trabalhos
executados e ndo executados ao longo do meu percurso enquanto aluna da Universidade Federal do Espirito Santo,
tornando-se aqui, o objeto de estudo. Durante o processo de construcao dessa pesquisa tracei caminhos descritivos
em forma de ensaio poético, que me levaram de encontro a minha narrativa através de documentos de processo e
vivéncias urbanas que me possibilitaram perceber o meu eu interior enquanto artista. Faco uma breve descricdo dos
elementos de composicao e significacdes que os meus trabalhos autorais carregam. Dessa forma, procuro desvendar
um pouco das minhas emocgdes e as formas com que as caracterizo através de minhas pinturas e desenhos em

busca da construcdo da minha narrativa poética.

Palavras chave: Arte. Ensaio. Performance. Emocdes. poética.
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“Em vez de me deixar levar pelo desespero, tomei o partido
da melancolia ativa enquanto tinha a poténcia da atividade,
em outras palavras; preferi a melancolia que espera, que

aspira e que busca, a outra que embota e, estagnada,

desespera.”

Vincent Van Gogh
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CONSIDERACOES INICIAIS

O presente trabalho trata-se de um ensaio poético a respeito do meu processo criativo em artes desenvolvidos no
ano de 2015 e 2016. Os trabalhos realizados durante esse periodo sdo frutos das praticas e experimentacdes
enquanto aluna do curso de Artes Plasticas da Universidade Federal do Espirito Santo. Através dos registros dos
documentos de processo pude fazer uma analise interior a respeito das significacdes e emocdes que caracterizam

minhas cria¢des indo de encontro a minha poética.

Este ensaio foca no meu fazer processual, dando énfase nas reflexdes a respeito das significancias emocionais
presentes ao longo do meu percurso enquanto artista. “Os documentos de processo de criagdo configuram-se como
testemunhos da singularidade do sujeito criador e dos esquemas mentais que envolvem o seu processo de criagdo.”
(CIRILLO, José. 2009.p.23).

A partir do momento em que notei a importancia dos registros de processo como documentos do artista, pude
observar minhas particularidades ao analisar alguns guardados e compreender caracteristicas que ja estavam
presentes em minhas criacdes que antes eram despercebidas e que hoje me possibilitam a conhecer o meu eu
interior dando sentido a minha narrativa poética. Ao fazer reflexdes a respeito das impressdes deixadas em trabalhos
de artistas, estamos entrando no mundo da mente criadora e descobrindo parte dos seus mecanismos de
desenvolvimento da ideia. “[...] os documentos do processo de criacao dos artistas apresentam-se como um

reservatério da mente criadora, tendo a fungéo de rememoragao experimental [..].” (CIRILLO 2009, p.23).
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Com os registros dos documentos de processos que se encontram nas paginas seguintes, procurei percorrer
caminhos que me levaram de encontro ao amadurecimento da minha narrativa poética, através das praticas
constantes ao longo dos periodos em que cursei Artes Plasticas na Universidade Federal do Espirito Santo. Nas
seguintes paginas, vocé encontrara registros fotogréaficos, reflexdes, caminhos, emocdes, referéncias, esbocos,

desenhos, textos, poesias e texto-imagem do meu processo criativo em pintura durante o ano de 2015 e 2016.

No primeiro capitulo: “Ampliando a Imagem — o processo criativo no Graffiti Urbano” deve ser lido como um relato,
uma breve descricdo de como acontece a pintura através da linguagem do graffiti urbano e das caracteristicas dos
signos que compdem minhas criacdes. Além do alcance da imagem ser mais ampla devido a sua exposicdo nas
ruas. O video performance apresentado, Keka Florencio,2015 foi desenvolvido afim de dar importancia aos registros
do processo ja que a linguagem do graffiti acaba por se tornar efémera pelas condi¢cdes que as caracterizam e o
video se torna um documento de processo do artista que pode ser facilmente consultado através dos veiculos de
midia. Esse capitulo aborda de forma direta e clara as minhas reflexdes e particularidades como elementos principais

presentes em minhas criacoes.

No segundo capitulo: “O fazer poético” trata-se de um estudo de andlise das minhas criacbes através dos
documentos de processos do ano de 2015 e 2016. Sao desenhos, esbocos e escritas onde faco reflexdes e uma
breve descricdo dos elementos que estdo empregados em minhas personagens femininas, caracterizando-as com
minhas particularidades e experiencias vivenciadas ao longo do meu tratamento apés o Diagnostico de Sindrome do

Panico.
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Os registros estdo carregados de emocbes, de melancolia, de magoas, medos, afetos, amadurecimento,
renascimento e equilibrio mental. Nesse capitulo se encontram fotografias da Série: Decifra-me ou Devoro-te, criadas
no ano de 2016 com intuito de melhor compreenséo da doenca em sua fase inicial até sua fase de melhora. Descrevo
as significacdes de acordo com as imagens e suas simbologias a partir das minhas reflexdes pessoais. Dessa forma,

busco conhecer os meus percursos a respeito da vida e registrar o meu fazer poético em forma de ensaio.
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1 AMPLIANDO A IMAGEM
1.1 O processo criativo no Graffiti urbano

A presente pesquisa trata-se de um ensaio poético a respeito do meu processo criativo em pintura, especificamente
em trabalhos desenvolvidos entre 2015 a 2016. Enquanto aluna do curso de Artes Plasticas na Universidade Federal
do Espirito Santo, desenvolvi varias técnicas de pintura em suportes diferentes, sobretudo em constante atividade

com a linguagem do graffiti urbano. O foco deste capitulo € o meu processo criativo enquanto artista urbana.

‘Como processos intuitivos, 0s processos de criacdo
interigam-se intimamente com o nosso ser sensivel.”
(OSTROWER, Fayga 1978.p12).

Tomo como exemplo as palavras da autora Ostrower (1978) para enfatizar que o processo de criacdo se interliga
com o nosso estado emocional. Sendo assim, nossas emocdes influenciam diretamente em nosso processo criativo.
Como autora desse trabalho, dou inicio ao presente ensaio partindo desse principio onde a linha de pensamento
para a constru¢cdo da minha narrativa poética esta ligada ao meu estado emocional decorrentes de vivéncias
pessoais. O nome Keka Florencio descrito nas legendas referentes ao video performance, trata-se de um

pseuddnimo de identificagdo do meu nome artistico em juncdo ao meu sobrenome.

15



O trabalho referente a essa pesquisa se encontra nas paginas 19 a 37 onde realizei o video performance Keka
Florencio, 2015 como registro do meu processo criativo urbano sob dire¢cdo do Coletivo F.G Crew?! enquanto aluna
do curso de Artes Plasticas da Universidade Federal do Espirito Santo. N&o poderei descrever com precisdo as
emocdes que estavam presentes no ato da criacdo desse trabalho pois entendo que as mesmas sdo momentaneas.
Mas os registros dos documentos de processo carregam resquicios dessas emoc¢des que foram depositadas em

cadernos de artistas como rabiscos, rascunhos e outros em folhas avulsas.

“[...] os documentos do processo de criacdo dos artistas
apresentam-se como um reservatorio da mente criadora,
tendo a funcdo de rememoracgao experimental [..].” (CIRILLO
2009, p.23).

Para Cirillo (2009) os documentos do processo servem como armazenamento das primeiras ideias do artista,

possibilitando que os mesmos ajudem o artista a se lembrar da ideia inicial em outros momentos.

Produzi Keka Florencio 2015, que se trata de um video Performance onde me coloco como intérprete da minha
criacdo enquanto artista urbana. O video se inicia com a minha chegada ao espaco onde acontecera a intervencao
urbana e logo em seguida acontece os primeiros tracos para a ampliagdo do trabalho. Durante a ampliagédo do

desenho, apareco em pequenos cortes de imagens, narrando as particularidades que comp8em a minha poética. O

1 Coletivo F.G Crew, grupo Capixaba formado por 5 integrantes das Artes Visuais, que desenvolvem projetos artisticos dentro da linguagem da Arte
Urbana.
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video vai se desenvolvendo a medida que vou avancando no processo da pintura evidenciando cada passo do
percurso, contando com as imagens de apoio coletadas pelos artistas Liam Bononi? e Starley Bonfim3. O desenho
esbocado trata-se de uma personagem feminina desenvolvida por mim, que constréi uma narrativa carregada de

significacoes e elementos de composicdo que fazem aluséo a fragilidade e resisténcia humana.

Nesse trabalho evidencio o meu processo criativo em arte urbana como uma forma de diferenciar o espaco criador
do artista. Muitos artistas trabalham em seu espac¢o particular, um quartinho, um estidio ou atelié. Alguns sé
conseguem produzir se nao estiverem sendo observados por espectadores o tempo todo. Cada artista desenvolve
seu processo criativo de maneira diferente, com materiais diferentes e o graffiti* nos permiti estar em lugares distintos
e com espectadores de todas as idades observando nossa criacdo. Para esse capitulo estive em contato com a obra
de Celso Gitahy® que é um dos artistas pioneiros na linguagem do Graffiti Urbano no Brasil nos anos 80 é autor do
livro O que é Graffiti (GITAHY, 1999) que narra sua historia e dos demais artistas urbanos de sua época e fala da
importancia do uso da cidade como suporte artistico. Tomo como base a autora Fayga Ostrower® escritora do livro
Criatividade e processos de criacdo que fala sobre o ser humano criativo e utilizo referéncias do livro: Arqueologias

da Criagéo, estudos sobre o processo criativo, pelo Professor e Doutor Aparecido José Cirillo’.

2 Ljam Bononi é Artista Visual / urbano, Videomaker e Produtor Cultural de Eventos.

3 Starley Bonfim é Artista Visual Urbano e Produtor Cultural de Eventos.

4 Graffiti, plural de Graffito, palavra de origem Italiana que significa inscricdo ou desenhos de época riscadas a ponta de carvéo sobre rochas, paredes.
5 Celso Gitahy, Artista Plastico, pioneiro na arte contemporanea Graffiti urbano no Brasil e autor do livro O que é Graffiti.

6 Fayga Ostrower, Artista Plastica Brasileira, atuava como pintora, ilustradora, tedrica da arte.

7 Aparecido José Cirilo, Professor, Doutor e pesquisador da Universidade Federal do Espirito Santo.
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“As cidades nao sao so6 o suporte, mas os tons das tintas e os
movimentos todos do surpreendente imaginario humano.”
(GITAHY, Cels0.1999, p.74).

Conforme Celso Guitahy (1999) menciona, as cidades ndo sdo somente suportes vazios, ha uma conexdao maior
entre o artista criador e o espaco a ser utilizado. Através do video Performance: Keka Florencio 2015, sigo no meu
imaginario ampliando minhas ideias através da linguagem das ruas, onde todas as pessoas terdo acesso ao meu
trabalho e poderdo interpreta-los em reflexdes de maneira subjetiva. Possibilitando um alcance muito maior aos
espectadores que ndo frequentam espacos expositivos e o contato direto com os artistas em producdo. O atelié
passa a ser a rua e 0s seus materiais e suportes sdo elementos que compdem uma cidade. Para esse ensaio ndo
vou me prender a critica da arte no que diz respeito ao conceito da linguagem do graffiti urbano e da pichacéo nas
grandes cidades ou seu discurso de comportamento dentro de espacos expositivos, pois me coloco como objeto de
estudo e ciente disso compreendo que minhas particularidades estdo ligadas intensamente com o meu modo de

producéo, visto que nao utilizo somente da linguagem da arte urbana como caracteristica principal do meu trabalho.

O que mostrarei aqui sdo percursos do meu processo de criagdo que foram tomando formas figurativas a partir das
minhas representacdes da figura humana, com base nas reflexbes de vivencias pessoais que foram se
desenvolvendo através de caminhos para o despertar da minha narrativa poética e a linguagem do graffiti urbana se

faz presente neste capitulo como uma, dentre outras, materialidades do meu trabalho.
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Figura 1 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 2 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 3 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 4 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 5 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 6 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 7 - Frame do video performance Keka Florencio 2015
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Figura 8 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 9 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 10 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 11 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 12 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 13 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 14 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 15 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 16 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 17 — Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 18 - Frame do video performance Keka Florencio 2015.
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Figura 19 - Keka Florencio 2015, fotografia.

Figura 20 — Esbocgo para o video performance Keka Florencio, 2015.
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O video performance apresentado foi desenvolvido através da idealizacdo do coletivo F.G Crew em 2015. A ideia
central era de cada artista gravar seu processo criativo nas ruas e dessa forma eternizar o processo da pintura e
direcionar os caminhos da poética do artista, j& que a préatica do graffiti se torna efémera por decorréncia de sua
exposicao em espacos publicos. O video mostra o processo de construcdo do meu trabalho e através da minha fala,

evidencio a simbologia empregada nos elementos de composi¢cao da personagem principal.

“Em todas as matérias com que o homem lida se fara sentir sua
acdo simbolica. Em todas as linguagens, ao articular uma
matéria, o0 homem deixa a sua marca, simboliza e indaga,
movido por sua pergunta ulterior, que € pelo sentido do viver.”
(OSTROWER, Fayga. 1978,p.53).

Como diz Ostrower (1978) o homem utiliza de varios meios e materiais para se expressar e da mesma maneira ele
se sente bem em desenvolver aquilo que se identifica. A partir disso, busco desenvolver cria¢cdes que tenham relacao
com coisas ou elementos que estdo em minha volta e que trazem um complemento significativo como composi¢cao
da minha poética. O homem por si s, necessita de se expressar, seja através da fala, através do desenho, da
pintura, da musica...o desejo instintivo do ser humano € de se ver pertencente a algum grupo, alguma cultura que o

faca se sentir vivo. Por me considerar extremamente sensivel, sempre estive em busca do conhecimento interior que
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me possibilitasse a compreender minhas frustacdes, emocdes, medos e desejos afim de eliminar tudo aquilo que me
faria mal emocionalmente. No periodo da gravacdo do video performance Keka Florencio, meu corpo estava
adoecendo de maneira notavel, era o inicio da minha Sindrome do Péanico que somente através de tratamento
medicamentoso e terapéutico, pude desvenda-la. Meu corpo estava exposto a tudo e eu ndo estava preparada para
isso. Foi a partir desse momento, que me desafiei a trabalhar com meu corpo e mente ao mesmo tempo sem viver
refém dos meus medos e inseguranc¢as mediante a doenca da Sindrome do Panico e o graffiti tem seu grande papel
nessa histéria pois me possibilitava estar presente em lugares publicos, com movimentos de pessoas, de veiculos,
das normalidades do cotidiano, me ajudando a lidar com o medo de estar exposta ao publico em situacdo de

vulnerabilidade.

“O homem pode falar com emogéao, mas ele pode falar também
sobre as suas emogdes.” (OSTROWER, 1978, p.22)

Assim como afirma Ostrower (1978) as criacdes que desenvolvi durante esse processo foram de grande importancia
para a constru¢do da minha narrativa poética, pois me possibilitaram a me conhecer melhor e a filtrar o que pulsava
em meu coracdo e logo poderia virar um desenho, uma pintura, uma poesia. E essas criacdes foram registradas
como forma de preservacdo das minhas memodrias mesmo em estado de tristeza, melancolia e se tornando

documentos do meu processo criativo e que me ajudaram a compreender melhor quem sou.
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Coloco o0 meu corpo e a minha mente diante das minhas maiores fragilidades emocionais e fisicas e tento atraves
da pintura, equilibrar as duas coisas como se fossem uma s0. Eu vivo pela minha arte e a minha arte se caracteriza

através de minhas experiéncias emocionais. E aqui n6s somos objetos de estudos.

“O ser sensivel é como um espelho d’agua encrespado ao
mais ligeiro vento e onde uma pedrinha jogada ao acaso traca
ondas em circulos sempre crescentes.” (OSTROWER, 1978,
p.73).

Todos os documentos de registro do meu processo de pintura através do graffiti estdo nas paginas 19 a 37 desse
capitulo, que traz também o esboco da ideia inicial para a proposta do video performance. As imagens sao recortes
das cenas do processo de criacdo passo a passo onde no decorrer do desenvolvimento da pintura, narro os

elementos de composicao e suas importancias para a construcdo da minha poética artistica.

Este trabalho foi desenvolvido fora do ambito académico, mas foi utilizado como exemplo para disciplinas obrigatorias
e eletivas ao longo do meu percurso como aluna do curso de Artes Plasticas. Foi divulgado através das redes sociais
e teve um alcance consideravel entre todos os publicos, fazendo com que o meu processo criativo fosse difundido

para além dos resultados obtidos através do contato na rua.
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Na pagina 19 a figura 1 representada é o inicio do desenvolvimento da ideia do trabalho que ja estava em minha
mente e foi preciso alguns segundos para que ela se transportasse para o papel. Sao inspiradas em reflexdes
pessoais de experiéncias que vivenciei. Ao direcionar minha mente para esse trabalho em especifico, desenvolvi o
esboco sobre papel cartolina por ser mais resistente ao manejo na rua, como direcionamento do processo de
ampliacdo da imagem. Esse esboco esta representado através da figura 20 da pagina 37. Os tracos foram precisos

e marcantes ja que utilizei o lapis grafite na variacdo 6B para ilustrar a minha primeira ideia.

Também na pagina 19 desse capitulo, apareco na figura 1 demarcando o espaco com a ideia de ampliacdo da
imagem, esse momento € importante para analisar como a figura se comporta sobre aguele determinado espaco se
a figura esta pequena, se esta fora do lugar, ou se ndo se encaixa ha posi¢ao que fora preparado para aquele projeto.
E 0 momento da segunda construcéo do esboco, ja que a primeira foi depositada sobre o papel. Nesse processo vou
ajustando conforme a imagem se encaixa de maneira sutil, harménica e com as caracteristicas que irdo compor

minha personagem.

O ato de pensar a pintura na rua com todo o ritual de iniciacdo e de término faz parte do meu processo de criacéo.
A sensacdo de estar livre nas ruas, com os pés no chdo, sentindo o bater do vento no rosto, o sol, ou as nuvens
cinzas em dias nublados, tudo se comunica com meu espirito na hora de comecar a obra. As vivencias do processo

criativo com a arte urbana ao meu ver é de forma singular pois carregam muito de nés para concretizacao do trabalho.
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Figura 21 - Keka Florencio, caderno de artista, detalhe.

Ainda sobre a pagina 37 a personagem criada por mim, traz em suas caracteristicas fisicas um corpo feminino,
metade estrutura corporal humana e a outra metade a figura de uma flor de espécie rosa, que no esboc¢o simboliza
a juncdo dos dois elementos como uma ligagdo Unica. O cabelo volumoso e as mechas soltas trazem uma
caracteristica singular que vem do meu tipo de cabelo original, ele sempre foi bem volumoso. A cabeca esta baixa

olhando em direc&o ao toque de sua mao na sua parte inferior representado por uma rosa, com um gestual de carinho
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e cuidado por sua fragilidade. Sou uma mulher de baixa estatura e por isso as pessoas sempre me observam como
se eu fosse tdo pequena e fragil a ponto de me quebrar por inteira se me veem desenvolvendo alguma atividade do
cotidiano que aparenta ser impossivel para mim. Isso resultou na forma como me enxergava enquanto pessoa. De
certa forma, isso contribuiu para que eu representasse aquilo que estava em mim de maneira inconsciente durante

muito tempo e que podem ser observadas como caracteristicas empregadas em minhas personagens.

“Espontaneas, as associagdes afluem em nossa mente com
uma velocidade extraordinaria. [...] Embora as associagdes nos
venham com tanta insisténcia que talvez possam tender para
o difuso, estabelecem-se determinadas combinacdes,
interligando-se ideias e sentimentos.” (OSTROWER, FAYGA,
1978, p.20).

Tomando conhecimento das palavras de OSTROWER (1978) pude compreender um pouco mais do que se
caracterizava as minhas personagens. Ao retroceder e analisar trabalhos anteriores, pude identificar o estagio de
melancolia ativa sobre minhas representagdes visuais e isso se dava a partir do momento de extrema intensidade
emocional que eu estava enfrentando e o resultado disso se transparecia em minhas criacdbes me colocando no
dever de expulsar esses sentimentos que me afligiam por dentro como uma forma de alivio para a alma. Até aqui, a

figura das flores ndo estava intensamente ligada ao meu intimo pois elas faziam parte da minha representatividade
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visual porque esteticamente me agradavam muito, mas o simbolismo ainda estava sendo construido. Eu me
enxergava como um ser pequeno, sem importancia, sem notoriedade, solitaria e as minhas personagens carregavam

um pouco de tudo isso. Eu criava cada uma como se fossem um reservatorio de amor que eu sentia pela vida,
desvendando a minha caréncia profunda de afeto.
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Figura 22 - Keka Florencio, caderno de artista, detalhe.
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A partir da pagina 20 com a figura 2 em diante as fotografias registram os momentos em que acrescento cores em
meu desenho. Cada artista tem uma forma de trabalhar em suas cria¢des, uns utilizam apenas 0s sprays como
matéria, e outros utilizam tintas a base de agua para colorir o fundo ou a propria obra, eu utilizo desses dois recursos
citados. Os Sprays carregam uma caracteristica diferente que requer habilidade dos artistas que irdo manusear,
precisando da pratica para se alcancar determinadas técnicas. As cores dos sprays sao variadas e geralmente suas
misturas sao feitas na prépria superficie de aplicacdo, substituindo os famosos Godé’s. Cada movimento da lata
pode caracterizar um tipo de traco especifico ou sua pressao sobre o cap, palavra estrangeira que significa bico,
pode diferenciar as espessuras dos tragos que vocé gostaria de aplicar, mas tudo isso exige a pratica constante do
artista. Eu utilizo das cores mais neutras, simulando tons de pele e tons pastéis que remetem calma e harmonia,
tanto no spray quanto nas tintas a base de agua adicionando pigmentos de cores liquidas. Pensar na constru¢éo do
trabalho desde o esboco até as escolhas das cores faz parte do processo criativo do artista de rua, levando sempre
em consideracdo a ideia de que o artista ird produzir de acordo com suas particularidades. Meus tracos séo
geralmente simples e suaves, com a constante presenca do sfumato, como se tudo fosse feito de maneira

completamente delicada.

Minhas escolhas pelas cores partem do principio do sentimento. E como se eu pudesse sentir as cores. Mas gosto
de trabalhar com os resultados das misturas entre elas e raramente utilizo cores prontas. O amarelo ocre pra mim
traz a sensacdo da nostalgia, do aconchego e se caracteriza como minha cor favorita, ela esta sempre empregada
em minha paleta de cores. A cor marrom e suas variagdes e o verde oliva, também s&o bem caracteristicos em
minhas pinturas e as associo a sensacao de calmaria. Estar com um pedacinho da natureza em minhas

representacfes me deixa mais confortavel pois € como se eu estivesse em casa.
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A figura 13 da pagina 31 consiste na fotografia da finalizacdo da personagem, onde me direciono para as camadas
do fundo que tende a ser feito antes, durante ou depois da figura principal, dependendo do processo de cada artista,
mas eu costumo desenvolver o fundo apds agilizar bastante a figura principal. Construo a ideia de figura e fundo com
uma composicao de arabescos feitos através de recortes de mascaras denominadas de stencil ou molde vazado. Os
arabescos sdo de origem arabe, e me chamam atencao pelo seu gestual que se assemelham com as plantas. Os
arabescos se repetem por todo o painel sendo utilizada a mesma mascara para impressao com o uso do spray. O
fundo cria uma relacdo com a figura principal que n&o chega a ocupar o centro do painel, mas se equilibra estando
ao lado esquerdo do espaco reservado para a pintura, isso quebra com o estético, se preocupa em recolocar a figura
da personagem como elemento livre. Ao mesmo tempo que o fundo traz a ideia de papel de parede decorativo pelo
uso dos arabescos como composicdo, ha elementos de pétalas de flores que acompanham um certo movimento até
uma arvore que se encontra proximo ao muro e pode ser visto na figura 11 em um angulo de baixo pra cima na

pagina 29.

As pétalas saem da personagem principal dando impressédo de movimento que retira a ideia de a figura estar somente
em primeiro plano e a coloca em uma posi¢ao de mistura e interacdo com o proprio fundo. As cores empregadas nos
arabescos se modificam, deixando de lado a repeticdo macante do mesmo elemento e da mesma cor. A figura
principal parece estar flutuando por entre esses dois elementos: os arabescos e as pétalas. E finalizando com a

assinatura que também faz parte do equilibrio das composi¢des do painel e possibilitando ao espectador, reconhecer
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0 autor da obra. O contato entre o artista e o espectador em seu momento de criacdo faz com que o trabalho seja
elaborado com mais gratificacéo. As vivencias em cada momento nunca serdo as mesmas, sempre ha algo de novo
que complementa e faz com que eu me inspire a continuar pintando. E 0 momento em que o espectador consegue
acompanhar o processo criativo do artista na medida em que dialoga com tudo o que estd em sua volta. As ruas sao
verdadeiras galerias de arte a céu aberto, convidando quem quiser ver, conhecer, refletir, questionar as mensagens

deixadas pelos artistas de acordo com a interpretacéo de cada um.

Figura 23 - Keka Florencio, caderno de artista, detalhe.
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2 O FAZER POETICO

Em 2016 ao participar da disciplina Tépicos Especiais do curso de Artes Plasticas na Universidade Federal do Espirito
Santo, pude iniciar uma busca pessoal pelo conhecimento das singularidades do meu processo criativo enquanto
artista. Através dessa busca, aprendi a observar as caracteristicas que compdem cada trabalho desenvolvido e a
importancia dos percursos tomados para que essa obra se concretizasse. Dessa maneira, constituo minha narrativa
poética a partir de reflexdes a respeito de vivencias pessoais que sdo componentes significativos no meu processo
criativo. Este trabalho esta conjugado em primeira pessoa com intuito de fazer um passeio pelos documentos de
processo escolhidos por mim, identificando os elementos que compdem cada criacdo por onde evidencio minhas
particularidades e associa¢des. O foco aqui € evidenciar e descrever 0os elementos de composicdo e suas

singularidades através do trabalho artistico autoral denominado: Decifra-me ou Devoro-te.

“Os documentos de processo de criagédo configuram-se como
testemunhos da singularidade do sujeito criador e dos
esquemas mentais que envolvem o seu processo de criacio.”
(CIRILLO, José. 2009.p.23.)

Para Cirillo (2009) os documentos que caracterizam o processo inicial da criagdo sdo guardados por muitos artistas
com a possibilidade de ampliar a prépria capacidade de se criar novas imagens. Além disso, cada documento traz

consigo uma reflexao diferente acerca de determinadas vivencias do proprio criador garantindo sua singularidade.
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A partir desse entendimento, separei documentos de processo que datam entre 2015 e 2016 que séo registros que
evidenciam minhas emoc¢des mediantes ao meu diagnostico de Sindrome do Panico ocorrido em 2016. A doenca foi
descoberta a partir do momento em que ndo conseguia mais ter o convivio social normal e por consequéncia,
prejudicando o meu empenho académico. Com isso, meu corpo se encontrava fragilizado e estagnado no tempo.
Tudo o que me restava era desenhar e pintar para que tudo voltasse a ficar bem. Como resultado desse processo

guase terapéutico, nasceu a série de pinturas: Decifra-me ou Devoro-te.

A série consiste em seis pinturas teméticas desenvolvidas sobre pequenos suportes de madeira, onde registrei
sensacgdes pessoais ao longo do meu tratamento medicamentoso. Nesse percurso, conheci a Artista Plastica mineira,
Patricia Krug® que descobriu ser portadora de duas sindromes raras de nome Esclerodermia e Espondiloartrose,

ambas séo doencas autoimunes e a impedem de continuar com suas rotinas sociais e afazeres do seu cotidiano.

Foi através da arte que Patricia se fortaleceu, transmitindo suas emocfes para belissimas pinturas feitas com
delicadeza e tamanha sensibilidade. Ela se tornou fonte de inspiracdo e superacdo de vida para mim e essa
admiragdo resultou em um trabalho realizado no mesmo ano de 2016 através do projeto HistoriArte,® idealizado pelo
Coletivo F.G Crew e contemplado por Edital de Cultura através da SECULT — Secretaria de Cultura do Estado do
Espirito Santo. O projeto que consistia em fazer homenagens a personalidades artisticas que fizeram diferenca em
seu campo de atuacéao, traz a linguagem do graffiti urbano como caracteristica principal de sua acéo. Patricia foi

homenageada por sua grandeza e superagado enquanto artista e teve seu rosto pintado por mim através das técnicas

8 Patricia Krug, Artista Plastica, natural de Minas Gerais, desenvolve pinturas artisticas como forma de terapia para suas doencgas autoimunes
9 Projeto HistoriArte, idealizado pelo Coletivo F.G Crew em 2014, é um projeto de nome que consiste em desenvolver painéis teméticos contando
histdrias de figuras atuantes das artes como forma de expandir seus feitos representados através da linguagem do graffiti urbano.
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do realismo na rua. Ela esteve presente na inauguracao da pintura localizada na cidade de Vitoria, Estado do Espirito
Santo como mostra a fotografia abaixo na Figura 24. Ao lado, na figura 25 a imagem intitulada “Vida que segue”
retrata o trabalho autoral de Patricia Krug datada do ano de 2015.

Figura 24 - projeto HistoriArte 2016, Keka Florencio. Figura 25 - "Vida que segue" 50x40cm, Patricia Krug.
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O processo de realizacdo dessa obra para o projeto HistoriArte, foi marcado por muitas dificuldades e emocgdes, pois
eu fui responsavel por realizar a pintura do rosto da artista que me inspira e mesmo estando doente, me propus a ir
até o final. Esse trabalho tem um peso imenso e muito significativo em minha carreira enquanto artista e achei
fundamental cit4-lo neste ensaio pois ele é fruto de um esfor¢co emocional imenso e de muita resisténcia fisica. S&o
formas que encontrei de desafiar a mim mesma mediante ao problema da Sindrome, persistindo e resistindo a tudo

aquilo que me fazia retroceder.
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Figura 26 - Frame do processo criativo do projeto HistoriArte 2016.
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O plano de elaboracéo das obras de Decifra-me ou Devoro-te se inicia através de escritas que foram depositadas no
meu caderno de artista. Logo apdés uma série de desenhos aleatérios comecaram a nascer. Escolhi alguns deles
para compor esse ensaio. Os documentos escritos serviram de resgate de memoria para a partir dai formular novas
imagens afins de representar minhas emogdes. Para Cirillo (2009, p.19). “[...] o processo de criagdo nas artes visuais
€ acompanhado pelo registro das reflexdes da mente criadora em determinados suportes (moveis ou nao), 0s quais
deixam acessiveis alguns vestigios do ato criador.” Esses vestigios podem entregar particularidades da

personalidade do artista, como os elementos empregados nas imagens.

“Os esbogos estdao acompanhados de anotacdes de orientacdo
e escritas de poesias que ajudam a compor as figuras. Esses
documentos “[...] apresentam-se como um reservatério da
mente criadora, tendo a funcdo de rememoracao

experimental.” (Cirillo, 2009, p.23).

A partir das palavras de Cirillo (2009) evidencio aqui como foco, a presenca de elementos particulares que compdem
minhas ilustracdes como caracteristica pessoal da minha poética. Nao vou interpretar de forma descritiva 0s
significados conceituais de cada elemento de imagem, pois utilizei das minhas reflexdes de acontecimentos vividos
como fonte de inspiracdo. Para a série: Decifra-me ou Devoro-te, busquei retratar sensagdes emocionais que podem

ser interpretadas de maneira subjetiva, visto que cada individuo se identifica de maneira diferente com as figuras
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representadas. Gostaria de deixar claro aqui, que os documentos referidos sdo processos construidos através das
minhas experiéncias pessoais sem me aprofundar no que diz respeito aos sintomas médicos concretos da doenca e

nem adentrar especificamente no campo da Psiquiatria.

Entendo que ao atravessar o problema da Sindrome, me possibilitei a conhecer melhor os meus medos, minhas
fragilidades, angustias, sensacdes de agonia, de prazer, de amor e principalmente de forca e resisténcia humana. E
esse processo me fez perceber uma mulher mais forte e nessa medida fui me apossando de elementos visuais que
foram se caracterizando com mais frequéncia em meus trabalhos e que marcam essa fase de maior intensidade da
minha trajetoria enquanto artista. Posso dizer que foi durante a criacdo das obras da série, que consegui evidenciar
guem realmente sou e 0 quanto eu posso me permitir mudar conforme diferentes experiéncias da vida. Como

caracteristica comum dos meus trabalhos autorais, minhas pinturas e desenhos séo voltadas para o figurativo.
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Figura 27 - caderno de artista, 2015.
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Através da minha identidade de criacdo de representacdo da figura humana, construo uma imagem com
caracteristicas da figura feminina sendo elas o meu ponto principal de representatividade. A elas atribuo imagens
figurativas de flores distintas como elementos de composic¢ao da figura principal. Na medida em que eu refletia sobre
meu proprio corpo e convicgdes a respeito da resisténcia humana, senti uma necessidade instintiva de fortaleza para
minha préopria melhora emocional e a salvacdo da minha saude mental. Foi a partir desse momento crucial que
percebi que somente eu poderia contar comigo mesma para que houvesse um desenvolvimento significativo no

tratamento como uma chance de cura.

“‘Provindo de areas inconscientes do nosso ser, ou talvez pré-
conscientes, as associa¢cdes compdem a esséncia de nosso
mundo imaginario. Sao correspondéncias, conjecturas
evocadas a base de semelhangas, ressonancias intimas em
cada um de nds com experiéncias anteriores e com todo um
sentimento de vida.” (OSTROWER, Fayga 1978.p20).

Para Fayga Ostrower (1978) as associa¢des podem nos levar para um mundo imaginario cercado de fantasias e
podemos associar situaces através de simbolos culturais que estdo empregados em nosso consciente ou

inconsciente enquanto nos constituimos individuos na sociedade.

55



T ke

Figura 28 - caderno de artista, detalhe.

As flores sdo os elementos que mais compdem minhas criacbes e podem vir acompanhadas de frases ou poesias.
As flores séo carregadas de simbolismos e significacbes em diversas Culturas pelo mundo, ndo estarei aqui, me
aprofundando na questao histérica das flores e nem tdo pouco em seus significados distintos para a psiquiatria, mas
0 que busco retratar através desses elementos sdo as ligacdes entre a feminilidade, a pureza, a inocéncia, a

simplicidade, a sensibilidade, a delicadeza, a sensualidade, o amor e a resisténcia.
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Ao tomarmos uma flor pequena como exemplo de observacdo da natureza, podemos notar dentro dela
caracteristicas que a difere das outras espécies. Minha arte se caracteriza através da simplicidade empregada nos
pequenos e singelos detalhes da vida e as flores estdo presentes nas minhas personagens como representacao
dessa simplicidade. llustro a ideia através do gestual da personagem e na sutileza dos movimentos com que construo
sua face e seu corpo. Seja utilizando o lapis grafite, o lapis de cor, a tinta & base de agua, os materiais que uso para

minhas pinturas urbanas e dentre diversos outros, essa identidade permanece.

Na figura 34 da pagina 62 o esbo¢co aparece com a personagem feminina sentada sobre uma flor da espécie
margarida, que significa inocéncia, pureza e afeto. Ela faz um gesto de acolhimento diante do espaco que nela foi
empregado, o espaco que o desenho se limita, o recorte, representando um abraco ao préprio corpo. Com isso, faco

mencao ao amor proprio, ao afeto com o0 nosso préprio ser de maneira sensivel, puro e verdadeiro.

Gostaria de citar o Escultor Quintino Sebastido!® como exemplo de utilizagdo das flores em seu trabalho. Através de
estudos em sala de aula no Centro de Artes da Universidade Federal do Espirito Santo conheci um pouco do seu
processo criativo. Ao longo dos estudos de observacao dos cadernos de artistas, pude perceber como os esbocos
saiam de acordo com as particularidades e preferencias do préprio escultor apds o estudo de sua vida. Desenhos

carregados de simplicidade me chamaram a atencéo.

10 Quintino Sebastido é um escultor, professor e Artista Plastico Portugués.
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S&o estudos relacionados as formas de flores tipicas de sua regido, onde em alguns trabalhos ele faz associacbes
ao orgao reprodutor feminino. As flores em especifico estdo presentes em suas criagcbes como parte de sua

construcao poética.

Em seu Blog pessoal na interne através de cadernos de artista, retirei uma imagem esboc¢o de uma flor semelhante
ao 6rgao reprodutor feminino de maneira bem peculiar. Fui imediatamente em busca de uma referéncia de flor que
poderia ter influenciado o escultor a desenvolver esse desenho e encontrei semelhancas com uma espécie conhecida

como Papoula Papaver somniferum, que coincidentemente era uma flor tipica de sua regido de origem em Portugal.

QUINTINO SEBASTIAO ey

Figura 29 - a esquerda: broto de papoula, imagem retirada da internet / a direita: desenho de Quintino Sebastido, Blog pessoal.
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Figura 30 - texto/imagem, caderno de artista.
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O texto ilustrado na imagem da péagina anterior: O fechar dos olhos é para sentir o que esta por dentro, nasce a
partir do momento em que medito a respeito dos valores emocionais como grande significancia para nossa vida.
Trabalho com esse aspecto por acreditar que devemos olhar para o nosso interior afim de refletirmos a respeito de
guem verdadeiramente somos. As personagens sempre se apresentam com o semblante sereno e sem muitas linhas
de expresséao. O ato de fechar os olhos com esse mesmo aspecto poético pode ser encontrado como exemplo nos

esbocos das péaginas 42 a 54 com as figuras 21, 23 e 27.

Ao término da criacdo das obras para a série, desenvolvi um roteiro pequeno do que deveria conter em sua possivel
abertura em uma exposicao individual e pode ser visto nas paginas 71 e 72 porém, até 0 momento da construcao
desse trabalho, sua exposi¢cao em espacos publicos ou privados ndo havia ocorrido, portanto ndo existem registros
de espectadores observando as obras. As imagens de esbocos apresentadas nesse trabalho sdo identificadas
através da descricdo dos elementos empregados em minhas ilustracdes. Elas trazem mensagens como reflexos
pessoais, mas ndo as colocando como ideias concluidas nem definitivas, mas como um principio estabelecido antes

da execucao das obras entendendo que muitos dos registros de ideias se modificam ao longo do tempo.

i
¥
\

! & }

Figura 31- caderno de artista, detalhe.

60



Desse modo, existe a importancia em se guardar os documentos de processo como forma de identidade do artista,
entendendo que as emocgdes que sentimos ao longo de nossa vida vao se modificando com o tempo e cada momento
€ registrado como forma de expressao. Alguns dos esbocos que estdo presentes nesse ensaio poeético foram criados
no mesmo periodo em que me encontrava em estado emocional debilitado e fizeram parte do meu processo de
criagdo enquanto artista, uns se transformaram em obras concluidas e outras ndo, porém, fiz questéo de inserir todos

os documentos que achei relevante para a constru¢cdo da minha narrativa nesse trabalho.

Figura 32 - esboco em caderneta.
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Figura 33 - caderno de artista.

Figura 34 - caderno de artista.
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Figura 35 - esboco em caderno, detalhe.
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Figura 36 - caderno de artista, detalhe
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Figura 37 - esboco folha avulsa, detalhe.
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Figura 38 - caderno de artista, detalhe.

Figura 39 - caderno de artista, detalhe.
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Figura 40 - caderno de artista, minha m&o esquerda, detalhe.
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Figura 41 - caderno de artista, detalhe.

Figura 42 - esboco em folha avulsa, detalhe.
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Figura 43 - ilustracdo em folha avulsa, detalhe.
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Figura 44 - esboco em folha avulsa, detalhe.
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Figura 45 - texto projetado, caderno de artista, 2016.
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Figura 46 - texto projetado, caderno de artista, 2016.
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Figura 47 - texto projetado, caderno de artista, 2016.
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Como autora desse ensaio poético as figuras 45, 46 e 47 das paginas 71 e 72 sao registros escritos do projeto de
execucao e exposicao da série: Decifra-me ou Devoro-te de 2016. O registro da figura 45 da pagina 71 se trata do
inicio das primeiras ideias para as criagbes das obras. S&o rabiscos depositados no momento especifico das
reflexdes. Algumas nem foram criadas e outras seguiram percursos e composi¢coes diferentes dos que foram
elaboradas nas escritas e esboc¢os. As Ultimas figuras 46 e 47 que compdem a pagina 71 e 72 sao escritas de ideias
de um possivel roteiro para a abertura da Exposicdo: Decifra-me ou Devoro-te, mas nada concretizado e sem
previsbes de exposi¢cdes até 0 momento. Ao longo desse processo fui amadurecendo as ideias e pude reorganiza-

las para que as mesmas fossem desenvolvidas com mais empenho e maturagao.

“Cada obra é uma possivel concretizagdo do grande projeto
que direciona o artista [...] “. (SALLES, Cecilia Aimeida. 2004,
p.39).
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2.1 Desvendando Decifra-me ou Devoro-te

A série: Decifra-me ou Devoro-te, ganhou esse titulo por fazer alusdo a tragédia grega do dramaturgo Soéfocles!!
(497 ou 496 a. C — 406 ou 405 a. C) onde o personagem grego de Edipo Rei? decifra o0 enigma da Esfinge!3 que o
mataria se ndo desvendasse. Ndo faco mencéo as questdes de origem mitolégica da tragédia, nem questdes
psicanaliticas desenvolvidas por Sigmund Freud!4 a respeito da histéria de Edipo Rei, mas associo esse titulo a
tomada de consciéncia do problema da Sindrome do Panico onde descobrindo a causa dos sintomas e do diagndstico

estabelecido, me possibilitaria uma grande chance de cura e controle mental amenizando os sintomas do problema.

Neste ultimo capitulo a intencéo é descrever como finalizacdo desse ensaio poético, as significancias das reflexdes
empregadas sobre cada obra concretizada em ordem cronoldgica de construcdo. Com base nas minhas
particularidades, materialidades, caracteristicas comuns de composic¢ao e dos arquivos de documentos de processo
de criacdo mencionados anteriormente, procuro nesse momento elucidar de maneira simples a narrativa poética
empregada sobre cada uma das minhas obras para o Decifra-me ou Devoro-te. E importante ressaltar que cada
descricao esta relacionada com base nas minhas reflexdes pessoais e que isso nao impede de o leitor interpretar as

ilustracbes de maneira subjetiva.

11 Séfocles, foi um dramaturgo grego e escritor de pecas de tragédia que retratam personagens nobres e da realeza, 497 ou 496 a. C — 406 ou 405 a. C
12 Edipo Rei, personagem de uma peca do antigo teatro grego escrita por Séfocles por volta de 427 a.C

13 Esfinge, imagem icdnica de um ledo estendido com cabeca de pessoa ou falcdo, figura presente na mitologia grega e arquitetura egipcia.

14 Sigmund Freud (1856 — 1939) foi médico neurologista, criador da psicanalise.
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Com o desenvolvimento da série: Decifra-me ou Devoro-te me permiti experimentar diversos materiais alternativos
e técnicas de colagens que me trouxeram resultados satisfatorios. Sdo obras desenvolvidas sobre suportes de
madeira com caracteristica prensada que geralmente séo utilizadas para a constru¢do de méveis domeésticos. Escolhi

seis tamanhos variados, mas com escalas menores de até 37,5 cm de altura por 15,5 cm de largura.

“[...Jfiguras do espaco / tempo traduzem certos momentos
dindmicos do nosso ser, ritmos internos de vitalidade, de
acréscimo ou declinio de forgas, correspondendo ainda a
certos estados de animo e de equilibrio interior, entusiasmo,
alegria, tristeza, melancolia [...].” (OSTROWER, Fayga.1978,
p.25).

Para Ostrower (1978) podemos transmitir nosso estado de animo através de formas, do gestual, dos arranjos “por
meio de ordenacgdes, se objetiva um conteudo expressivo.” (1978.p.24). Do gestual ao dindmico, do material ao
subjetivo eu vou construindo os caminhos da minha poética. Experimentando novos materiais e técnicas onde posso
me expressar livremente e levo comigo minhas vivencias que sao inspiracdes para as criacdes. O fascinio pelo
desenvolvimento de pinturas, desenhos em tamanhos pequenos sempre esteve ligado a minhas criagbes por

guestdes pessoais e sociais onde fago relagcdo a minha baixa estatura.
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Enfrento algumas situacdes no meu cotidiano que talvez ja estejam gravadas no meu inconsciente, como
julgamentos em relacdo a minha capacidade de exercer coisas normais por ser de baixa estatura. Em resposta a
iISso, sempre me lanco a novas possibilidades e desafios onde por meio de dedicagcédo e empenho consigo alcancar

e concluir o que me fora confiado a fazer.

Figura 48 - esboco folha avulsa

76



Na pagina 78 a figura 50 retrata a personagem que se encontra em posicao frontal, com a cabeca revestida por uma
representacdo de “bolha de sabdo” onde estdo concentrados varias capsulas de remédios. O rosto demonstra um
semblante sereno, mas com a sensacao de sufocamento caracterizado também pelas maos que estdo atadas,
construindo um discurso acerca do aprisionamento mental, nos vicios de medicamentos farmacéuticos. O esboco
da construcéo desse trabalho pode ser visto na pagina 63 com a figura 35. A obra mede aproximadamente 29,5 cm

de altura x 13,2 cm de largura e foi desenvolvido sobre madeira prensada e desenvolvido apenas com tinta acrilica

e acabamento no verniz.

Figura 49 - detalhe, série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 50 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te. 29, 5 cm x 13,2 cm, 2016.
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A ilustracéo da figura 35 da pagina 63, traz ao canto superior acima da personagem principal, o pequeno esboco de
uma ampulheta com uma personagem dentro. Para a execucdo desse trabalho utilizei de areia colorida como
colagem sobre a pintura, evidenciando o aspecto natural da areia que no imaginario corre tdo rapidamente como o
tempo. O significado dessa obra esté justamente nessa ideia do tempo e de como a doenca da Sindrome do Panico
pode nos fazer parar no tempo e estagnar em meio ao nada, sem saber por onde ir. Minhas mais intensas
experiencias ao longo do tratamento me serviram de inspiracdo para a execucao dessa obra e a mesma pode ser
vista por completo na pagina 81 com medidas aproximadamente de 29,5 cm de altura por 13,2 cm de largura e foi

desenvolvida com a tinta acrilica e verniz para acabamento da peca.

Figura 51- a direita e a esquerda — detalhes, série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 52 detalhe, série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 53 - série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te. 29,5 cm x 13,2 cm, 2016.
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A obra demonstrada na nessa pagina também traz consigo a ideia do aprisionamento mental, caracterizado pelo
cansaco das perturbac6es emocionais. As cores do fundo influenciam o inverso do conteudo principal da imagem.
Os verdes que simbolizam saude e equilibrio aqui ja ndo interagem diretamente com a personagem que carrega no
rosto o ar de tristeza. Existem escritas em uma representagao de volume em cima de sua cabeca, palavras como:
medo, culpa, mal-estar, prisdo e dor, uma linha que sai de sua testa até esse volume em cima de sua cabeca remete
a ideia de prisdo dos pensamentos. O coracédo representando no corpo da imagem, da a sensacéo de vazio e solidao,
essa criacao em especifico, faz mencéo as dificuldades do convivio social de um doente de ansiedade. O esboco da
ideia dessa imagem pode ser visto na figura 32 da pagina 61. Medindo aproximadamente 21 cm de altura por 10 cm

de largura e foi desenvolvido com tinta acrilica a base de agua e acabamento com verniz.

Figura 54 - detalhe, série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 55 - detalhe, série fotogréfica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 56 - série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te. 21 cm x 10 cm, 2016.
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A imagem da figura abaixo interpreta um estado de desespero perante ao tempo. Os olhos representam o que o
coracao nao consegue desgarrar. O reldgio ao lado do rosto de expressdo sombria e de profunda tristeza da o ar de
aprisionamento mental, os ponteiros ndo tém controle e as horas parecem desaparecer como nuvens atordoadas.
Em todo o tempo procurei ajuda dentro de mim mesma, mas chegou um momento que tive que escolher entre a vida
e a morte, era o fundo do poco. Os medos ficam maiores, as aflicdes, o tempo parece n&do ajudar com o problema e
a ideia que se pensa é gue 0s anseios jamais terdo fim, as cores escuras representam a escuriddo daquilo que
domina sem pedir permissdo. Essa criagdo ndo teve esboco, nasceu em cima do compensado de madeira e colori
ali mesmo. Mede e foi pintada em tinta acrilica e finalizada com verniz. Na pagina 86 ela pode ser vista por completo

medindo 15 cm de altura por 15,7 cm de largura.

Figura 57 - detalhe, série fotogréfica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 58 - série fotogréfica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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As Ultimas imagens da série: Decifra-me ou devoro-te se relacionam com o imaginario afim de retratar a juncéo de
elementos contidos na natureza. A imagem da pagina 89 € um autorretrato onde me coloco como personagem central
da obra com os olhos fechados como se estivesse olhando para dentro de mim mesma e emergindo de uma rosa
como renascimento. A rosa me traz a ideia de fragilidade e de resisténcia enorme. Aqui, a fase da doenca esta menos
desesperadora, ja consigo enxergar a luz no fim do tunel e a busca pela melhora por completo se intensifica. Estar
na posicao das minhas personagens me conforta por saber que elas sdo espelhos da minha imaginacédo e que
sempre irei representa-las de maneira semelhante a mim e nessa obra aconteceu dessa maneira. A obra se
caracteriza pelas cores verdes, simbolo da esperanca, e o0 sorriso singelo no rosto ja traz a ideia da tranquilidade.
Me coloco como personagem nessa histdria prisioneira da Sindrome do Panico, mas com a esperanca de que posso
pintar um caminho melhor pra minha vida daqui pra frente. Esse trabalho foi feito sem esboco e pintado com tinta

acrilica sobre madeira prensada e mede 25 cm de altura por 17 cm de largura com o verniz como acabamento.

Figura 59 - detalhe, série fotogréfica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 60 - a esquerda e direita detalhe, série fotografica:

Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 61 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Na ultima imagem da pagina 96 acrescento mais flores a personagem feminina. Dessa vez ela acompanha a figura
da raiz de uma planta. Utilizo da técnica da colagem para compor a obra, fazendo assim, uma composicdo com
elementos de tridimensionalidade. A sua posicao esta recortada mediante a propor¢do da madeira como suporte
alternativo. As cores conversam com as flores e com a raiz sob um olhar mais calmo e sébrio da personagem. Esse
€ 0 ponto chave para minha construcdo poética com a juncéo da figura da pagina 89 em autorretrato. Ambas estéo
separadas pelo plano material, mas com a mesma serenidade na face, uma mais alegre e a outra mais confortavel.
Evidenciando um estagio de melhora e equilibrio refletido nas duas personagens. Flores agora estdo compondo cada
uma dessas figuras. Elas chegam fazendo aluséo entre a fragilidade e resisténcia humana e a fragilidade e
resisténcia empregada na natureza. A flor simbolizando a figura feminina dotada de sentimentos e sensibilidade, mas

gue carregam uma resisténcia indestrutivel dentro de si.

Os documentos contendo esboc¢os de desenhos, rabiscos, escritas e fotografias do meu processo criativo em acéao,
se formam assim: o meu fazer poético se espelha em minhas vivencias pessoais como uma luz me apontando uma
direcdo. Direcdo essa que as vezes se torna incerta, mas jamais sera em vao. Eu ndo sei que forca é essa que nos
leva para uma imensidao de paz, e eu tenho certeza, em meio ao caos, ao afeto, ao desespero, fragilidade

emocional e simplicidade, com forga na alma eu vou seguindo meu caminho sempre em busca de mais.

‘A criagcdo €, assim, observada no estado de continua
metamorfose [...]" (SALLES, cecilia Almeida. p,25.2004).
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Figura 62 - detalhe, série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 63 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 64 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 65 - série fotogréafica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 66 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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Figura 67 - série fotografica: Decifra-me ou Devoro-te, 2016.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O ensaio poético “Decifra-me ou Devoro-te: caminhos em dire¢do a poética” € um registro de acontecimentos que
caracterizam minhas criacdes artisticas através das minhas reflexdes com base nas minhas vivéncias pessoais.
Com o exercicio interior para o desdobramento desse ensaio eu pude perceber que na medida em que estamos na
busca pelo conhecimento do nosso intimo, descobrimos caminhos que nos levam inconscientemente para essa
direcdo. Desvendar minhas emocdes e apresenta-las diante de mim mesma me fez perceber o quanto somos
aleatorios, o quanto estamos na busca do entendimento da nossa existéncia. Mesmo em momentos dificeis na nossa
caminhada queremos falar do que nos aflige, do que nos sufoca, ndo podemos guardar pra nos todas as cargas de

sentimentos sejam elas boas ou ruins.

Nesse sentido, me vejo em cada pedacinho de papel, cada traco Unico e cada elemento de composi¢do se torna
uma parte de mim. Sigo me possibilitando a transformacdes, mudancas de dire¢do, de materiais, de técnicas, de

expressodes...nao existem limites.

Os documentos do meu processo de criagdo serviram de resgate de memdérias para descrever acerca da minha
Sindrome do Panico de 2016. Nao foi uma tarefa facil ao me observar enquanto artista em percursos tortuosos, mas
conclui que a arte me libertou quando mais me sentia sufocada comigo mesma, eu estava entrando em um mundo
sem saida quando me veio aquela luz da esperanca que conforta, que acolhe a desenhar, a pintar e coloca pra fora
todos os meus medos e anseios através de um rabisco. Minhas méos serviram de caminhos para transpor minha

soliddo da alma sobre o plano material. O autoconhecimento.
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Ainda que as emoc0des depositadas em cada criacdo permanecem nelas o que me prendia ndo retorna mais. E se

retornar eu ja sei por onde me retomar.

Que a série: Decifra-me ou Devoro-te, possa inspirar pessoas a se redescobrirem intimamente para que jamais
possam virar reféns dos seus proprios medos. A vida esta logo aqui diante de n0s e somos preciosos demais para

deixa-la escapar.
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